
三軍總醫院  健康管理中心 

地址：台北市內湖區成功路二段 325 號 2 樓  專線：(02) 8792-3311 轉 88195 
受檢時間：每週一至週五上午 9 點至 11：30，下午 2 點至 4 點，請空腹 8 小時(禁食、禁水)，以利抽血。 

費用：1500 元/每人 

三軍總醫院餐飲勞工自費健康檢查 

健檢項目  內容  臨床意義  

1.一般檢查  身高、體重、血壓、脈搏  了解身體基本功能是否正常  

2.視力檢查  視力、色盲 

3.聽力檢查  聽力篩檢 (音叉檢查)  

4.尿液檢查  尿糖、酮體、尿潛血、尿蛋白、硝酸鹽、膽紅素、
比重、酸鹼值、尿膽素原、清澈度、外觀、尿中
白血球反應  

1.腎功能不良  
2.尿路感染、尿糖、尿蛋白  

5.醫師各系統檢 查 心臟檢查、肺臟檢查、腹部檢查、泌尿系統檢查、
皮膚、神經檢查、四肢及關節系統、牙齒檢查、
精神狀態  

了解身體基本狀況情形是否良好，例如：心雜音肺部疾病
等、下肢水腫靜脈曲張、皮膚潰瘍、疤痕、四肢活動等  

6.血液常規檢查  1.血色素 HB  

2.白血球 WBC  

3.紅血球 RBC  

4.血球容積比 HCT  

5.平均血球容積比 MCV  

6.平均紅血球血色素量 MCH  

7.平均紅血球血色素濃度 MCHC  

1.血液凝固功能  

2.細菌性感染  

3.敗血症  

4.貧血  

5.白血病及其他血液癌症  

   

7.生化檢查  1. 肝功能檢查  

血清胺基丙酮酸轉化脢 SGPT(ALT)   

血清麩胺酸苯醋酸轉氨基酶 SGOT(AST) 

2. 腎功能檢查  

  (1)尿素氮(BUN)  

(2)肌酸酐(Creatinie)  

3.血脂肪檢查  

  膽固醇 CHOL、三酸甘油脂 TG  

高、低密度脂蛋白膽固醇 (HDL-C、 LDL-C) 

4.空腹血糖 

肝功能異常  

 

 

尿毒、腎炎等腎臟疾病  

   

 

 

1.脂肪代謝異常  

2.心臟血管動脈硬化症  

 糖尿病篩檢   

8.特殊血清檢查  1.A 型肝炎抗體（IgM）  

2.B 型肝炎表面抗原  

3.梅毒血清檢查  

4.傷寒試驗  

1.是否急性感染 A 型肝炎  

2.是否感染 B 型肝炎  

3.是否感染梅毒  

4.是否感染傷寒  

9.胸部 X 光攝影  胸部 X 光後前照  心臟肥大與否、肺臟呼吸道疾病診斷、脊柱側彎、其他肺

疾病(例如支氣管炎、支氣管擴張、氣喘、肺氣腫)  

 


